Фитонциды - биологически активные вещества растений, убивающие или подавляющие рост и развитие бактерий, микроскопических грибов, простейших. По химической природе это могут быть самые различные соединения. Характерными представителями фитонцидов являются эфирные масла. В медицине используют фитоциды лука, чеснока, зверобоя, сосны, пихты и другие. Так фитонциды сосны убивают палочку Коха, фитонциды пихты - коклюшную палочку.

